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rst begleitet einen die Arbeit
E jahrelang durchs Leben - und

dann ist plotzlich Schluss mit
dieser Normalitit. Ein Kreislauf, den
das Netzwerk ,Zwischen Arbeit und
Ruhestand“ (ZWAR) schon vor dem
Ruhestand durchbrechen will, da-
mit édltere Menschen in dieser neuen
Lebensphase nicht in die Isolation
rutschen - erst recht, nachdem die
kiirzlich  durchgemachten Coro-
na-Kontaktverbote schon einen klei-
nen Vorgeschmack auf soziale Isola-
tion gegeben haben. ZWAR arbeitet
dabei vorbereitend, freiwillig und
ohne Verpflichtung in landesweit
mehr als 3.300 lokalen Gruppen und
70 Netzwerken. Koordiniert werden
sie von der Dortmunder Zentrale.

Mehr als 10.000 éaltere Biirger mit
Blick auf den Ruhestand ab 55 Jahren
haben sich darin dem basisdemokra-
tischen Ansatz verschrieben, um sich
und anderen den Altersabend mit
Aktivititen wie Kultur, Sport oder
Wanderungen zu verschonern. Das
Besondere an ZWAR: Hier gibt es kei-
ne ,Vereinsmeierei“. Man kann sich
einbringen und selbstorganisieren.
,Es gibt keinen Zwang, keine Beitra-
ge, keine Satzung®, sagt Klaus Bailer,
der den Vorsitz in schwierigen Zeiten
ibernommen hat. ,Die landeswei-
ten Gruppen arbeiten in Eigenregie,
bereiten alles selbst vor und fiihren
es eigenstindig durch.” Auflerdem
gehort aktuell auch ein Digitalisie-
rungsprojekt zum Angebot - das
von der Staatskanzlei NRW und dem
Bundesverband der Verbraucher-
initiativen gefordert wird.

Dabei haben sich in der Vergan-
genheit allerdings auch mal Fehler
eingeschlichen. ,Da wurde einiges
versiumt®, sagt Bailer, der als neuer
Macher nun gemeinsam mit seinem
Geschiftsfithrer Marc Bagusch da-
gegen ansteuert. Fir NRW-Gesund-
heitsminister Laumann ist das aktu-
ell allerdings noch nicht genug: Er
hat ZWAR den jihrlichen 600.000
Euro-Zuschuss gestrichen. Fir Klaus
Bailer ist das eine herbe Enttiu-
schung: ,Der Minister hat nicht ver-
standen, wie ZWAR die Lebensqua-
litdt verbessen kann und will“, sagt
er. Felix Banaszak, Griinen-Chef in
NRW, geht sogar einen Schritt wei-
ter: ,Minister Laumann wollte nicht
verstehen, was da passiert. Er sendet
ein klares Signal der Geringschit-
zung. Er hat die Axt an die Altenhilfe
gelegt.“ Dass auch eine Petition mit
10.850 Unterschriften keine Wir-
kung gezeigt hat, lisst den Schluss
zu, dass es gegenwadrtig in der Poli-

SENIORENARBEIT

Netzwerk fur
die Zeit nach
der Rente

Mehr als 10.000 Menschen sind im Netz-
werk ZWAR organisiert. Jetzt hat das
Land die ZUSCHUSSE gestrichen.

DAS ANGEBOT:

ZWAR wurde 1979 als Projekt
an der heutigen Technischen
Universitit Dortmund gegriin-
det und fast 40 Jahre lang vom
Land NRW gefordert. Inzwi-
schen gibt es das Netzwerk
auch in anderen Bundeslin-
dern, viele davon inklusiv und
integrativ. Heute bictet ZWAR
neben seinen geforderten
Projekten auch individuelle
Beratungsleistungen und Qua-
lifizierungen fiir Kommunen,
freie Triger der Wohlfahrts-
pflege, Unternehmen und
offentliche Einrichtungen an.
Weitere Infos: www.zwar-ev.de

Es gibt keinen
Zwang, keine
Beitrage, keine
Satzung.

Die Unterstiit-
zung lauftin
Eigenregie.”

tik keine Lobby fiir ZWAR gibt. Doch
Bailer ldsst sich davon nicht demora-
lisieren. Er zeigt Mut und Haltung,
setzt auf Prdvention und weiterhin
natiirlich auch auf Eigenregie. In
der Dortmunder Zentrale sind klei-
ne Schritte erkennbar und auch aus
der Wirtschaft sind Erfolge nicht zu
unterschitzen. ,ZWAR lebt ...“, sagt
Bailer, und kidmpft weiter, um mit
erforderlicher Unterstiitzung und
Partnern finf Vollzeitstellen zu fi-
nanzieren. Der 66-Jihrige glaubt an
das Netzwerk, dessen Grundsitze er
lebt: Der ehemalige Marathonliufer
und Triathlet joggt und spielt Golf,
er hilt sich fit - auch um fir seine
ehrenamtlichen  Verantwortungen
belastbar zu sein. Neben ZWAR ist
er als Verwaltungsratsmitglied und
Hauptausschuss-Vorsitzender fiir die
VIACTIV titig. Der Slogan ,VIACTIV
ist das denn“ ist ihm wohl auf den
Leib geschneidert.

Auch seine Erfahrungen als langjah-
riger Thyssen-Krupp Steel Personal-
direktor kommen Klaus Bailer bei
seiner neuen Aufgabe zugute. Und
selbst sein soziales Engagement als
Aufsichtsratsmitglied des Dortmun-
der Hiittenhospitals (verankert in
der VIACTIV) und weitere Aktivi-
titen im gesellschaftlichen Umfeld
passen dazu. Wie hartnickig er sein
kann, hat der iberzeugte BVB-Fan
durch seinen personlichen Werde-
gang vorgelebt: Das Abitur hat er
auf dem zweiten Bildungsweg be-
standen, abgeschlossene Lehren als
Starkstromelektriker und Biirokauf-
mann absolviert, um dann Betriebs-
wirtschaftslehre in Dortmund zu stu-
dieren. (jb)



